
융의집단무의식의원형세계에대한개념에서볼때, 신화의세계로

이르는길은이론적으로말하자면험난한길이다. 융은철학자가아니

었으며그의생각은논리적진보가아닌직관적도약을통해도출되었

다. 그의용어들은인간정신의고도의회고적성찰에기인하는지적

시스템을의사소통할때존재하는자연스런어려움을갖고있는것은

말할 것도 없고, 순전히 형식적 수준에서도 오해를 불러일으킬 만큼

모호하다. 

내가보기에신화에대한융학파적접근을이해하는핵심은이미지

의개념에있다. 단어에대한이미지를강조한다는점에서융학파심

리학은무의식의 언어 해석을강조하는프로이트학파, 라캉학파및

기타심리학들과구별된다. 나중에집단무의식의원형(archetype)을지

칭하기위해융이사용한첫용어는‘원시적 이미지(urtümliches Bild)’였
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으며, 이는 융이 19세기의 위대한 역사가 야코프 부르크하르트(Jacob

Burckhardt)에게서빌려온것이다.1 나중에융은다음과같은글에서

인간과동물본능의잠재적이미지를포함하고있는원형에대한그의

이론을가장생생하게묘사했다.

정신에표상되는본능의형태는그림처럼시각적이고구체적으로본

능충동의본성을표현하는이미지로나타난다. 예를들어유카나방

의정신내부를볼수있다면우리는유카식물위에서번식행위를

하게하고전체상황을‘인식’케하는관념패턴, 즉매혹적인또는

신비한특성을발견하게될것이다.2

원형이라는 용어가 인간 정신의 무의식적이고 표상 불가능한 본능

구조의요소들을나타내기때문에인간정신이표상할수있는원형에

적합한용어는원형 이미지(archetypal image)일것이다. 그러나원형이

미지라는용어는이미지와무의식적원형을구분하거나인간의식에

서그것의표상을구분해내는데유용한것이긴하지만, 융과그의추

종자들은종종부정확하게도원형과원형이미지라는용어를구분없

이사용한다. 

원형이미지의보물창고에서신화의원형적 모티프(archetypal motif)

라는요인들이추출된다. 그것은시각적으로제시되든극적으로제시

되든서로연관성을갖고있으며우리가 신화라고부르는것이다. 따

라서신화는단순히정신의자발적생산물이아니다. 신화는문화적으

로 정교화된다. 여러세기에걸쳐수많은문화들이집단무의식의원형
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이미지라는 인간 공통의 자산으로부터 수많은 신화를 만들어 냈다.

따라서신화전체는모든인간의공통적인심리적근간인집단무의식

의거울이다.

그렇다면융학파관점에서신화는인간정신의가장깊은곳의내용

을 문화적으로 그리고 본질적으로 정교화한 표상이라고 할 수 있다.

신화는 정신의 무의식적인 원형적·본능적 구조이다. 신화는 역사

적·문화적진공상태에서이런구조들을나타내는것이아니라특정

한시대와문화라는세계관점의측면에서문화적으로정교화되고표

현되는것으로나타난다. 인간본능이보편적으로동일한것처럼집단

무의식도모든인간이동일한것이다. 신화가그렇게놀라운다양성을

갖고있다면그이유는그것들을정신의이미지로써표상하는다양한

방식때문이다. 신화와상징적이미지의광대한다양성은모든인류에

게 타당한 어떤 보편적 메시지나 단일의 신화[monomyth, 조셉 캠벨

(Joseph Campbell)이결론내린것으로보이는]를의미하는것이아니라융심

리학이집단무의식으로이론화한공통의인간본능조직(organization)

을가리키는것이다. 집단무의식이모든인간에게동일한것이기때

문에융학파는당혹스러울만큼풍부한다양성에도불구하고어떤세

계신화도현대인류에게낯설지않으며, 완전히문화적인신화는없

다는 것을 발견했다. 모든 신화가 그렇긴 하지만 특별하거나 색다른

신화는인간정신의보이지않는또는소홀히여긴측면을간접적으로

드러낼가능성을갖고있다. 
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본능과원형

융학파의용어에서신화는궁극적으로원형의표현이다. 그러나무엇

이원형인가?

융은여러차례에걸쳐다양한방식으로이주요용어를정의하려고

시도했다. 예를들어 1959년취리히에서나이든융은자신을현자나

‘구루’(guru, 융이그학생에게보낸친절한답신에서사용한용어)로생각한것

이분명한, 동물학을공부하는학생에게그의과학출판물의별쇄본

을보낸적이있다. 이편지에서융은그학생이갖고있는생물학적

흥미라는관점에서‘원형’의개념을재공식화했다. 그는다음과같이

썼다. “내게원형은사건의가능한순서의이미지, 정신에너지의습관

적흐름과같은의미이다. 어느정도그것은생물학적행위의패턴과

동일하다.”3

당시융은원형과행동패턴사이의관련성에관해여러해동안숙

고했지만이후반의재공식화는집단무의식의원형의생물학적차원

을특히강조하고있다. 이는그의초기정의들과도완전히일치하는

데, 초기의정의들은동물과마찬가지로인류가본능의피조물인만큼

원형이인간본능구조의여러다른측면을나타낸다는주장이었다.

같은해융은영어로작성한편지에서원형을‘정신기능의본능적

형태’라고정의했다. 그러고나서그는다음의문장을가장강조했다.

“원형은 타고난 관념(idea)이 아니라 정신적으로 표현된 본능이자형태이며

내용이아니다.”4

몇 달후영어로작성한편지에서융은원형과본능을동일시하는
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글을썼는데“우리의본능(즉원형)은생물학적사실이다.”라고언급했

다. 그는계속해서‘조력적인신성한존재(helpful divine being)’의원형

적관련성과함께그것의‘실제상황에대한기능적관계’뿐아니라원

형의‘자발성’에대해서설명했다. 사람들이위험에처했다고느꼈을

때, 심지어특별한종교적신념이없는사람들조차두려움때문에간

절히기도하게된다고그는썼다. 또한설명하길, “이런기도의결과로

‘조력적인 신성한 존재’의 원형은 복종심으로 배열되며 궁극적으로

기대치않은강한힘으로개입하거나기적으로느껴지는눈에보이지

않는구원의충동으로개입하게된다.”5고하였다.

이런식으로융은그의생애동안생물학적영역과심리학적영역

사이그리고본능에근거한행동패턴과집단무의식의원형사이의밀

접한관련성을계속주장했다. 

본능과원형에대한융의생각을좀더자세히검토해보자. 1961년

에영어로출판된『인간과상징(Man and His Symbols)』에수록된‘무의

식에의 접근(Approaching the Unconscious)’이라는 제목의 글에서 융은

‘본능과원형의관계’를최종적으로명료화했다. “우리가본능이라고

칭하는 것은 생리학적 추동이며 감각에 의해 지각된 것이다. 그러나

동시에이것들은판타지로스스로를드러내며상징이미지로지각되

었을때만그존재를드러낸다. 이러한드러냄은내가원형이라고부

르는것이다.”6

융학파가종종그러듯이융도‘원형’과‘원형이미지’를혼용했지

만여기서얼버무릴필요는없다. 다시한번분명히얘기하자면이미

지는원형이해의핵심이다. 원형은알수없는것속에있는것인반면
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그것의영향을통해, 즉원형이마음에만들어내는이미지를통해간

접적으로알려진다. 이이미지들은행위가본능적·생리적충동의자

연스런효과인것과마찬가지로심리적‘효과’라고할수있다.

그러나원형은의식적마음의거울에수동적으로반사된이미지를

통해스스로를표현할뿐만아니라본능의효과처럼행위를자극하는

경향, 즉일종의‘제안적(suggestive) 영향’을통해서도표현한다. 1957

년에융은휴스턴대학교의심리학자인리처드에번스(Richard I. Evans)

와 함께 취리히 근처 퀴스나흐트에서 인터뷰 장면을 영화로 찍었다.

이인터뷰의첫부분에서융은그의원형개념을구체적으로설명해달

라는요청을받았다. 그는자기가좋아하는위버새(역주_집짓는새)가둥

지를짓는방법을인용하면서동물의‘행동패턴’이라는의견을주장

했다. 위버새는둥지를지을때정신이미지를의식하고있을수도있

고의식하지못할수도있다는말로이비유를설명했다. 즉, 인간에게

는존재하는원형이미지가동물의본능적행동패턴반응에는존재하

지않을수도있다는것이다.7 인간삶에도이런동물적행동패턴이있

을수있는데, “정서나무엇인가에사로잡혔을때그리고전혀예측할

수없는방식으로행동할때”8가그예라고할수있다. 이런미리계획

하지않은행위는원형의‘제안적영향’에서기인한다.

융은스위스의한유명한역사적사건을예로들었는데, 그역사적사

건은 1308년에알브레히트(Albrecht) 1세가조카인요한(Johannes)과 그

의동조자들에게암살당한일이었다. 자칭알브레히트왕의암살자들

은왕과함께말을타고여정에올랐고그를살해할수없다는의심과

우유부단함으로가득차있었다. 그러나알브레히트왕이취리히근처
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뤼스강의얕은여울로들어서는순간암살자들은즉각적으로그리고

자발적으로그를덮쳤다. 융에게이들의마음의변화는그들의무의식

에‘배열된’(활성화된또는자극된) 원형의‘제안적영향’의힘을보여주

는것9이었다. 요한과그의추종자들에게알브레히트왕이말을타고

강으로들어가는장면은결정적행위를하기위해, 즉왕을죽이기위

해‘루비콘강을건너고자’하는은유적욕구를시사하는것이었다. 융

은다른곳에서도이사건을언급했다.

여울은영웅이용의목을벨수있는천연의매복장소이다. 거기서

요한은갑자기자신안에서해야할일을발견했다. 원형이배열된

것이다. 10

그러나원형이실제로존재한다는것을증명하는증거는무엇인가?

융은과학가설에대한유일한과학적증거는그것의적용 가능성에있

다는논쟁에만족해하는것같다. “원형은다른어떤이론보다도더많

은것을설명한다.”11는것이다. 그러나사람들은이설명에쉽사리만

족하지않을수도있는데, 그이유는원형과본능의존재에대한어떠

한논쟁도오직그구체적인출현에근거하기때문이다. 사랑에빠지

는것그리고다른‘원형적상황들’은그것을원형이라부르든본능이

라부르든간에인간정신의선험적(a priori)인조건화(conditioning) 요인

에서파생된다고할수있기때문이다. 그러나이런상황들의존재그

자체스스로가집단무의식의원형의존재에대한결정적증거를제공

하지는 않는다. 궁극적으로 원형의 존재는 단지 유용한 가설일 뿐일

| 7 |01_신화그리고집단무의식의원형

  융분석-1~5장  2012.10.8 3:7 PM  페이지7   ^ ̂2540_Mono_U 2540DPI 150LPI



수있다.

원형의생물학적근거에대한생각은이후몇년이지나면서융의

마음에확고하게자리잡게되었다. 그렇다면그는“우리의생각, 감정

및 행위를 형성하고 지속적으로 영향을 미치는 살아 있는 소인

(disposition)인 원형”12이 유전적으로 타고난 것이라고 생각하는 것인

가? 1958년영국인동료인마이클포드햄(Michael Fordham)에게쓴글

에서융은“위버새가그러는것처럼우리는패턴을따른다.”라고강조

했다. 그는“원형이타고난것이라는가정은전통으로물려받는것이

라는가정보다수많은이유로훨씬더타당하다.”고덧붙였다. 그럼에

도불구하고그는원형이타고난것인가아닌가라는질문은‘완전히

부차적인것’13이라고결론을내렸다. 융에게는원형존재의원인이아

닌원형이존재한다는사실이일차관심사였다.

그래도융은‘원형이타고난것’14이라는생각에만족해하는것같

다. 그러나타고난것은형태(예컨대성적욕망을경험할수있는본능적능력)이

며내용(예컨대개인이실제로성적욕구를경험하거나상상하는특정한방식)이아

니다. 1948년에쓴그의초기(1909) 에세이「The Significance of the

Father in Destiny of the Individual」15의제3판서문에서융은정상

적인인간상황의여러가지가‘각인되어(imprinted)’있는인격의‘타

고난구조’를여러번언급했다. 그는이런상황들이인류의긴역사에

서반복적으로발생해왔다는사실로서이각인을설명했다.

융의초기입장은프로이트의영향을상당히받은것이었다. 처음에

융은심리적건강장애가‘오랫동안잊혀진아동기의정신내용’16으로

구성된다고생각했다. 나중에그는인간삶－자발적행위에존재하
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는한계－의특성이아동기뿐아니라인간진화과정에서기본적으

로만들어진패턴의결과라고생각하게되었다. 이 패턴은일반적인

인간‘본능의토대’의일부로서모든개인이출생할때부터존재한다

고가정된다. 카를케레니(Carl Kerényi)와 1941∼1942년에공동저술

한『Essays on a Science of Mythology』가운데자신이저술한부

분에서융은이미정신의집단적구조가신체의물리적측면과동일한

방식으로타고나는것이라고기술하였다.17 그가사망하기직전에저

술한『인간과상징』에서융은원형을‘알수없는기원’18이라고기술

하였다.

이런대략의이론적기술을받아들이는가장쉬운방법은체계적사

고자가아닌융에게체계적사고의논리적엄격성을요구하기보다는

그의공식(formulation)의잠정성(tentativeness)을감상하는것일것이다.

경험주의자(empiricist)로서그는새로운자료와발전에근거한새로운

결론의 가능성에 늘 개방적이었다. 융에게는 원형이 타고난 것일 수

있으나, 원형이생물학적이건사이코이드(psychoid)건간에직접적이고

궁극적인원형의기원은다소미스터리라고결론내리는것이가장지

혜로운일일것이다. 

집단 무의식(das kollektive Unbewusste)은신화연구에끼친융의공헌

중가장중심이되는용어이다. 어떤신화또는어떤중심생각이그의

삶을의미있게만들었느냐는질문을생애말기몇년동안받았고그

는주저함없이그것은집단무의식이었다고대답했다.19

집단무의식은보편적인간본성－영원하지는않지만최소한매우

천천히변화하는것－을단정하는범주에속한다. 보편적인간본성
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의개념은헨리데이비드소로(Henry David Thoreau)와같은낭만주의자

에의해발전된것이건본성상태에서인간성의발현을주장하는루소

(Jean-Jacques Rousseau)가 표현한것이건간에계몽주의시대의위대

한민주주의사상의하나이며, 소로는『월든(Walden)』에서“아마도우

리의골격이우리조상의그것과구별되지않는것처럼, 시대의개선

은이루어졌으나인간존재의본질적법칙에는거의영향을주지못했

다.”20라고융이언급한것과동일한생물학적비유를사용하였다.

그의 에세이「집단 무의식의 원형(The Archetypes of the Collective

Unconscious)」에서융은인간성의오랜심리적진화의결과인이미지로

서집단무의식을간단명료하게기술했다.

인간경험의저장고이며동시에이경험에우선하는조건인집단무

의식은형태를취하기위해영겁의시간을들인세상의이미지이다.

이이미지에서어떤특징, 즉원형또는우점종이시간의흐름속에

서 결정화되었다(crystallized). 이것들은 지배적 힘(ruling power)이며,

신이고, 지배법칙과원리의이미지이며, 영혼의경험주기에서규칙

적으로그리고전형적으로발생하는이미지이다.21

타고난구조로서원형은인류의집단무의식에속하며인간성이시

대를거듭해천천히진화하면서인간본성의본질적법칙뿐아니라이

미지를구성하는것이라고할수있다. ‘정상적인인간상황들’그리고

싸우는 것[스티븐 크레인(Stephen Crane)이『붉은 무공훈장(The Red Badge of

Courage)』에서상세히분석한‘목을잡고싸우는본능’]에서부터로미오와줄

리엣처럼사랑에빠지는것에이르기까지관계들의수만큼많은원형
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